
 

 
 

 

 
DEELNEMERSATTEST 

 
 
ICOBA bevestigt dat ze op maandag 9 juni november 2026 een live webinar met als titel  
Collegiale opvang na grensoverschrijdend en agressief gedrag heeft aangeboden i.s.m.  
The Human Link aan professionals uit verschillende sectoren. 
 
Deelnemers konden volgende inzichten opdoen: 

• Wanneer spreken we van een schokkende gebeurtenis. 
• Waarom heeft een incident bij de ene persoon meer impact dan bij de andere. 
• Wat gebeurt er in je hoofd tijdens en na een schokkende gebeurtenis. 
• Wat is eerste opvang en wat is het verschil met nazorg. 
• Welke signalen wijzen richting een gezonde verwerking en waarin ligt het gevaar voor een 

post-traumatisch stresssyndroom. 
• Wat kan je betekenen voor een collega die een schokkende gebeurtenis meemaakte, wat zeg 

en doe je best wel en wat niet. 
 
Duur van het webinar: 1u20 minuten 
 
Organisator: 
ICOBA – Expertisecentrum rond omgaan met lastig en grensoverschrijdend gedrag 
www.icoba.be 
 
 
Dit attest bevestigt dat ICOBA dit webinar heeft georganiseerd. 
Dit document vormt geen bewijs van effectieve deelname van de houder. 

http://www.icoba.be/

